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1. Название проекта
Клуб для родителей «Семь - Я»
2. Актуальность проекта
Детство – это уникальный период в жизни человека: именно в это время формируется здоровье, происходит становление личности, опыт детства во многом определяет взрослую жизнь человека. В начале пути рядом с беззащитным малышом находятся самые главные люди в его жизни – родители. 
В современном обществе каждый взрослый человек имеет профессию, но главная из них – родитель. Как и в любой другой профессии, в ней необходимы определенные знания, умения, навыки, недостаток которых может отразиться на развитии личности ребенка, и родители не всегда обладают должным уровнем педагогических знаний. Одни считают, что прочитанной популярной книги достаточно для правильного воспитания детей, другие осознают, что педагогикой не владеют, но просить у педагога совета либо не хотят, либо стесняются. 

В современных условиях важным институтом социализации личности выступает система дополнительного образования детей. Дополнительное образование детей, основным предназначением которого является удовлетворение постоянно изменяющихся индивидуальных, социокультурных и образовательных потребностей школьников, расширяет культурное пространство самореализации личности, стимулирует её к творчеству, формирует гуманистические ценностные ориентации, помогает овладевать различными способами деятельности в соответствии с интересами, социальными запросами, темпом, уровнем, объёмом восприятия и усвоения необходимых знаний, умений, навыков. В учреждении дополнительного образования неисчерпаемы возможности создания ситуации успеха для каждого школьника, сочетания видов организации его досуга с различными формами образования в таких сферах, как деятельность, общение и самопознание.

В этом аспекте особое значение в разработке перспективных форм взаимодействия с семьей имеет опыт учреждений дополнительного образования детей, особенностью которых является свободное творческое развитие личности ребенка на основе свободы выбора занятия. Педагогов системы дополнительного образования и родителей объединяет забота о здоровье, развитии ребенка, создании атмосферы доверия и личностного успеха в совместной деятельности.

Необходимость изучения проблемы психолого-педагогического сопровождения взаимодействия педагогов с семьей в учреждениях дополнительного образования возрастает в связи с приобретением ими большей автономности - отделенности от школы и других социальных институтов, а также в связи с усилением принципа добровольности участия в их работе детей и подростков. При этом возможности как детских организаций, так и семьи в социализации ребёнка практически не используются по причине неразработанности содержания, методов и форм их взаимодействия, отвечающих требованиям сложившейся в стране ситуации.

Особое место занимают положения, касающиеся проблемы взаимодействия педагогов с семьей как условия социального становления личности в системе дополнительного образования; развития социально-педагогических функций учреждения дополнительного образования детей; социальной защиты детей в деятельности детских организаций; повышения педагогической культуры родителей; государственной поддержки детских объединений и управления социально-педагогической деятельностью учреждений дополнительного образования.

Анализ литературы, основных тенденций взаимодействия педагогов с семьей как условия социального становления личности в системе дополнительного образования, опыта практической деятельности в этом направлении позволяет констатировать наличие ряда нерешенных проблем: до настоящего времени педагогической наукой не осмысленно то новое, что вносит совместная работа с семьей в процесс социализации личности в УДО; что из этого нового действует объективно, а что только в определённых условиях; не разработаны модель и психолого-педагогическое сопровождение процесса взаимодействия педагогов дополнительного образования с семьей; не определена его специфика и основные направления в развитии; не обоснованы критериальные характеристики и методика исследования его эффективности.

Таким образом, наш проект направлен на решение следующих проблем:

· недостаточная осведомленность родителей в вопросах воспитания детей и подростков;

· некомпетентность родителей в вопросах педагогики и психологии;

· проблемы внутрисемейных взаимоотношений родителей и детей в аспекте общего воспитания подрастающего поколения.
3. Краткое содержание проекта
Цель проекта: 
Организация консультационной и просветительской работы с родителями обучающихся Центра внешкольной работы.
Задачи проекта:

· пополнить знания родителей о воспитании детей общедоступными научной психолого-педагогической информацией;

· разработать и внедрить в практику работы учреждения дополнительного образования детей Программу психолого-педагогического просвещения родителей, обеспечив ее методическое сопровождение.

· довести до родителей истину, что право и обязанности воспитания их детей принадлежат им самим;

· воспитать у родителей чувство уверенности в их силах и мудрости;

· обучить родителей общению с детьми, разумному выстраиванию отношений с ними.

4. Сроки реализации проекта
Сроки реализации проекта - 1 год.
5. Автор проекта:
Гибадрахманова Г.Ш., методист Центра внешкольной работы г.Буинска
6. Сотрудники проекта:
· директор Центра внешкольной работы,
· заместитель директора по учебно-воспитательной работе ЦВР,

· педагог-психолог ЦВР,

· педагоги ЦВР.
7. Целевые группы:
Родители и воспитанники Центра внешкольной работы.
8. Описание проекта
Реализация данного проекта будет осуществляться по 4 блокам:
I блок – Лекционный (лекции, семинары, семинары-практикумы, тренинги, деловые игры, ролевые игры, круглый стол).
II блок – Консультативный (консультации, беседы, диагностика).
III блок – Информационный (информационные стенды, бюллетени, листовки).
IV блок – Досуговые мероприятия (ток-шоу, культурно-массовые мероприятия, спортивно-развлекательные мероприятия).
Тематический план проекта
	№

п/п
	Направление деятельности
	Сроки проведения
	Ответственные

	1 блок 

	
	Лекции.
· Психолого-педагогические особенности детей разного возраста.
· Нервные заболевания у детей.

· Насилие в семье.

· Одаренные дети в семье.

· Гиперактивные дети.

· Дивиантное поведение.

· Если ребёнок левша.

· Поощрения и наказания.


	В течение учебного года
 
	Педагог - психолог ЦВР, 
специалисты  Буинской центральной районной больницы,  сотрудники инспекции по делам несовершеннолетних.

	
	Семинары, семинары-практикумы.
· Развитие творческих способностей.

· Секреты детской памяти.

· Способы борьбы со страхами.

· В какие игры играют наши дети.

· Умеем ли мы любить своих детей?


	Сентябрь 

Октябрь 

Декабрь 

Февраль 

Апрель 
	Педагог - психолог, зам.директора по УВР, методист и педагоги ЦВР

	
	Тренинги.
· Идеальные родители – идеальные дети.
· Телесные практики.


	В течение учебного года
	Педагог - психолог ЦВР

	
	Деловые и ролевые игры.
· Этика взаимоотношений поколений.

· Отцы и дети.


	В течение учебного года
	Педагог - психолог, зам.директора по УВР, методист и педагоги ЦВР

	
	Круглый стол.
· Роль родительских ожиданий. Что они могут спровоцировать и породить у детей.

· Азбука здорового образа жизни семьи.
	Декабрь 

Май 
	Директор, зам.директора по УВР, педагог - психолог, методист и педагоги ЦВР

	2 блок 

	
	Консультации и беседы. 
· Индивидуальные и групповые по запросу родителей.
	В течение учебного года
	Педагог - психолог ЦВР

	3 блок

	
	Информационный стенд, бюллетень, листовки.

· По запросу родителей.
	В течение учебного года
	Педагог - психолог, методист и педагоги ЦВР

	4 блок 

	
	Ток-шоу.

· Семейные традиции.

· Что делать с детской агрессивностью.

	Ноябрь 

Апрель 
	Методист и педагоги ЦВР

	
	Культурно-массовые мероприятия.
· Супербабушка.

· Рождественские посиделки.

· Самый лучший папа.

· Милым, любимым, красивым.


	Октябрь

Январь 

Февраль 

Март 


	Методист и педагоги ЦВР

	
	Спортивно-развлекательные мероприятия.
· Мама, папа, я – спортивная семья.

· Веселые старты.
	Декабрь 

Май 
	Методист и педагоги ЦВР


9. Бюджет проекта
	
	
	
	
	
	таблица 1


	
	1. Расчёт зарплаты лекторам
	
	
	

	
	 
	 
	 

	№
	 
	Стоимость 1 часа
	Количество часов
	Всего в рублях

	1
	Медицинский работник
	200
	6
	1200

	2
	Сотрудник инспекции по делам несовершеннолетних 
	200
	4
	800

	 Итого
	2000


	таблица 2


	  2. Расчет материальных расходов

	
	
	

	№
	Наименование материальных ресурсов
	всего в рублях

	1
	
	15 000

	
	Принтер (цветной )
	

	2
	Бумага А4 (5 пачки)
	1500

	3
	Бумага для изготовления грамот и сертификатов (2 пачки)
	1900

	4
	Краска для заправки принтера
	1000

	
	                                                                                   Итого
	19400


Итоговая сумма: 21400
Для реализации проекта будет использован материально – технический ресурс Центра внешкольной работы, а именно ноутбук, проектор, экран, сканер, фотоаппарат, видеокамера. В дальнейшем возможна неоднократная реализация данного проекта. В этом случаю бюджет каждого последующего проекта не будет превышать 4400 рублей. 
10. Механизм реализации проекта и схема управления 
проектом в рамках территории
Реализация данного проекта будет осуществляться на базе Центра внешкольной работы. Общее руководство проектом осуществляет директор учреждения. 

Структура управления проектом

Первый уровень – директор Центра внешкольной работы (руководитель проекта), зав.директора по УВР. На этом уровне осуществляется контроль за сроками реализации проекта, качеством знаний и эффективностью методов обучения.

Второй уровень – методист, педагог- психолог ЦВР. Организация процесса реализации проекта. 

Третий уровень – педагоги и лекторы. 
11. Предполагаемые результаты
Проект по организации консультационной и просветительской работы с родителями обучающихся Центра внешкольной работы направлен на получение следующих результатов:
· пополнение знаний родителей квалифицированной психолого-педагогической информацией;

· установление активного сотрудничества с родителями обучающихся центра в вопросах воспитания и развития детей и подростков;

· развитие компетенций родителей по вопросам воспитания и разумного выстраивания отношений с ними.

12. Опрос общественного мнения
С целью проверить степень заинтересованности родителей обучающихся Центра внешкольной работы к принятию участия в данном проекте (клуб для родителей “Семь - Я”), нами было проведено анкетирование среди родительского контингента. Количество опрошенных составило 150 человек. В результате было установлено, что более 80% родителей готовы посещать Клуб для родителей “Семь-Я” на базе Центра внешкольной работы.

Приложение 1.

АНКЕТА

Уважаемые родители!

Педагоги нашего центра хотели бы узнать ваше мнение по некоторым вопросам воспитания детей и просят Вас принять участие в анкетировании.
1. В каком объединении занимается Ваш ребёнок?____________________

     __________________________________________________________________.
2. Нравится ли вашему ребёнку заниматься в данном объединении?
    Да __,   

    Нет __,   

    скорее да, чем нет ___,  

    скорее нет, чем да ____.
3. Одобряете ли Вы посещение вашим ребёнком данного объединения?

    Да  ___,

    Нет ___.
4. Что Вам нравится?
    педагог ____,

    условия проведения занятий ____,

    расписание ____,

    объём получаемых знаний ____,

    направленность ____,

    эмоциональная обстановка в объединении ___.
5. Что Вам не нравится? 

    педагог ____,

    условия проведения занятий ____,

    расписание ____,

    объём получаемых знаний ____,

    направленность ____,

    эмоциональная обстановка в объединении ___.

6. Какие трудности испытывают родители в воспитании детей вашей возрастной группы? (одноклассников вашего ребёнка)

     отсутствие взаимопонимания ____,

     ребёнок врёт ____,
непослушание ____,

     нежелание учиться ____,

     неуважительное обращение со старшими ____,

     бродяжничество _____,

     другие варианты _______________________________________________.

7.  Получали ли вы какие-либо педагогические знания?

     Обучение в педагогическом вузе ____,

     Обучение в педагогическом училище ____,

     Педагогическая литература ____,

     Средства массовой информации ____,

     Самообразование _____,

     Житейский опыт _____,

     Другие варианты __________________________________________________

____________________________________________________________________
8.  Заинтересованы ли Вы в получении дополнительной информации по вопросам воспитания, образования и развития детей и подростков?

    Да  ___,

    Нет ___.
9.  В каком виде Вы хотели бы получать информацию по вопросам воспитания, образования и развития детей и подростков?

     Лекции ____,

     Индивидуальные консультации _____,

     Информационные стенды _____,

     Информационные бюллетени _____,

     Другие варианты ___________________________________________________
____________________________________________________________________

10. Хотели ли бы Вы посещать клуб для родителей «Семь  – Я»

      Да ______,

      Нет _____,

11.  Ваше образование ____________________________________________

12.  Ваш возраст _________________________________________________
13.  Возраст вашего ребёнка _______________________________________

